MENUS CANTINE

(Menus établis par une diététicienne, selon EGALIM)

SEMAINE DU 5 AU 9 JANVIER 2026

Lundi :

Betteraves

Lasagnes bolognaises
(plat complet)

Madeleine

Yaourt aromatise

Jeudi
Velouté de légumes

Couscous boulettes de soja
Semoule

Blchette de chévre

Compote de pommes abricots

Mardi :

Emincé bicolore

Saucisse de Toulouse
Lentilles cuisinées

Camembert

Fruits frais

Vendredi :
Carottes rapées

Dos de colin sauce américaine
Chou-fleur persillé

Cantadou

Galette des rois

Bon appétit

Lundi

SEMAINE DU XXX

Jeudi :

Mardi

Vendredi

(retrouvez les menus sur notre site https://haravilliers.com/vie-scolaire-enfance/ecole-rpi/menus-scolaires/)



