MENUS CANTINE

(Menus établis par une diététicienne, selon EGALIM)

SEMAINE 2 AU 6 JUIN 2025

Lundi :

Betteraves

Sauté de porc au paprika
Petits pois — carottes

Madeleine bio

Yaourt sucré bio

Jeudi
Carottes rapées

Rousties de légumes
Haricots verts

Brie pointe bio

Cake aux framboises

Mardi :

Concombres, tomates et mais

Poulet roéti
Frites au four

Rondelé

Yaourt vanille bio

Vendredi :
Melon
Marmite de poisson sauce
crustacés
Purée de carottes bio

Tomme blanche

Compote pommes-abricots

SEMAINE 9 AU 13 JUIN 2025

Lundi

FERIE

Jeudi :
Gaspacho

Emincés de poulet Tex-Mex
Semoule

Petit suisse sucré

Beignet fourré

Bon appétit

(retrouvez les menus sur notre site https://haravilliers.com/vie-scolaire-enfance/ecole-rpi/menus-scolaires/)

Mardi
Radis au beurre

Aiguillettes de blé panées
Ratatouille bio

Fromage fondu bio

Liégeois chocolat

Vendredi

Salade tomates, betteraves, mais,
fromage, salade verte

Colin pané
Pommes de terre

Camembert bio

Novly vanille



MENUS CANTINE

(Menus établis par une diététicienne, selon EGALIM)

SEMAINE DU 16 AU 20 JUIN 2025

Lundi :

Emincé bicolore

Cordon bleu de volaille
Haricots beurre

Carré de I'Est

Flan nappé caramel bio

Jeudi
Concombres

Pilons de poulet
Riz bio

Emmental bio

Gateau au chocolat

Mardi :
Melon

Jambon blanc
Frites au four

Biscuit nouba

Yaourt sucré bio

Vendredi :
Tomates

Croustillant fromager
Purée de carottes

Tomme noire

Yaourt mixé fraise bio

SEMAINE DU 23 AU 27 JUIN 2025

Lundi
Radis beurre

Lasagnes de légumes
(plat complet)

Mimolette

Mousse au chocolat

Jeudi
Melon
R6ti de beeuf froid et dosette de
mayonnaise
Salade de pommes de terre fagon
piémontaise

Edam bio

Brownie

Bon appétit

(retrouvez les menus sur notre site https://haravilliers.com/vie-scolaire-enfance/ecole-rpi/menus-scolaires/)

Mardi

Concombres et pastéque

Saucisse de Toulouse
Haricots blancs a la tomate

Petit suisse sucré

Fruit frais

Vendredi
Saucisson a I'ail

Colombo de poisson
Carottes aux épices

Brie pointe bio

Compote pommes-fraises
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SEMAINE DU 30 JUIN AU 4 JUILLET 2025

Lundi : Mardi (stock tampon) Lundi
Salade de blé aux p’tits légumes Betteraves
Emincés de poulet sauce aigre Raviolis au beeuf
douce (plat complet)

Haricots verts
Camembert bio
Emmental bio
Compote de pommes

SEMAINE DU

Fruit frais
Jeudi : Vendredi : Jeudi :
Concombre bulgar Melon
Beignets de calamar nature Réti de dinde froid
Purée d’épinards et pommes de Chips
terre bio

Cantadou
Yaourt sucré
Yaourt mixé péche bio
Cake pépites de chocolat

Bon appétit

Mardi

Vendredi

(retrouvez les menus sur notre site https://haravilliers.com/vie-scolaire-enfance/ecole-rpi/menus-scolaires/)



